Téma: Tepelné a zvukové izolacie

Zvukova izolacia z polyuretanu

Alternativou k bezne pouzivanej akustickej izolacii na baze penového polyetylénu (PE s uzavretou bunkovou
Strukturou) je akusticka izolacia na baze polyuretanu (PUR s otvorenou bunkovou struktirou). Ide o izolaciu na
baze spracovaného recyklovaného molitanu.

Rozomletim molitanovych blokov na
Castice vopred urcenej velkosti sa ziskava
molitanova drvina, ktord sa zlepuje pomo-
cou Specialneho lepidla. Takto pripravend
zmes sa posobenim tlaku a tepla vytvaru-
je na blok s rozmermi, ktoré zodpovedaju
rozmerom formy. Z vyrobeného bloku sa
rezu pasy s vopred nastavenou hrubkou.
Na trhu su vacsinou dostupné pasy s hrub-
kou od 6 do 50 mm. Izolaciu mozno pouzit
do podlah na zlepsenie hladiny krokového
hluku AL  podlahou v obytnych budovach.

V praxi bolo zistené postupné zmensova-
nie hrubky penového PE, a to predovietkym
v miestach s cyklickym zatazenim, ako su
vstupy do miestnosti, ako aj v miestach s dI-
hotrvajucim statickym zatazenim, napriklad
pod dlhodobo umiestnenym nabytkom. Zvu-
kovoizola¢né vlastnosti akustickej izolacie sa
vplyvom zatazenia postupne znizuju.

Vplyv zat'azenia na znizenie
zvukovoizolacnych vlastnosti

Na porovnanie boli vybrané akustické izola-
cie (PE a PUR), pri ktorych sa predpoklada,
Ze dokazu aj pri minimalnej hribke podla-
hy (od nosnej dosky po néslapnu vrstvu)
spInit poziadavky normy STN 73 0532: 2000
(Akustika. Hodnotenie zvukovoizola¢nych
vlastnosti budov a stavebnych konstrukcii.
Poziadavky). Tieto predpoklady potvrdili aj
merania v akreditovanych skdsobniach.

Opis podmienok

Na vyrovnavaciu vrstvu nosnej Zelezobeto6-
novej dosky sa ulozila vrstva zvukovej izolé-
cie s hrubkou 50 mm. Vyrovnavaciu vrstvu

Obr. 1 Fragment testovanej skladby podlahy

tvoril penobetén s hrdbkou 50 mm a obje-
movou hmotnostou 450 kg/m?3. Penobetdn
vdaka svojej tuhosti nemd priamy vplyv na
vysledky merania. Zéroven ide o finan¢ne
vyhodny materidl uréeny na eliminaciu ne-
rovnosti nosnej dosky, napriklad naliatim po
hornu uroven instalacnych rarok. Na vrstvu
akustickej izolacie sa umiestnila separac-
na vrstva z polyetylénovej félie s hrabkou
0,1 mm. Roznasaciu vrstvu nad izoldciou
tvoril anhydritovy poter s hrabkou 35 mm
a objemovou hmotnostou 1 900 kg/m?3.
Posudzovanie akustickych vlastnosti sta-
vebnych konstrukcii bytovych stavieb sa
riadi poziadavkami STN 73 0532.
Porovnavacie merania podlahovych kon-
Strukcii sa realizovali na fragmente podla-
hy s rozmerom 1,1 x 1,3 m (obr. 7). Skladba
vrstiev fragmentu bola vo vsetkych pripa-
doch identicka, menil sa len typ akustickej
izolacie. Na roznasaciu vrstvu tvorenu an-
hydritovym poterom sa rovhomerne umiest-
nila staticka zataz 1,4 kN/m?, ¢o predstavuje
93,3 % zataze povolenej normou pre byt. Me-
rania sa realizovali v dvoch etapach pre kazdu
skladbu - jedno bezprostredne po instalacii

Tab. 1 Opis zakladnych parametrov pouzitych
izolacii

Akusticka izolacia PUR Penovy PE
hrabka (mm) 5 5
?kkg;enr:l?va hmotnost 145 2
plosna hmotnost (kg/m?) 0,73 0,11
nasiakavost (%) <32 <1
reakcia na ohen (trieda) E F

a druhé po uplynuti jedného tyzdna. Vzorky
sa merali v stave prirodzenej vlhkosti zod-
povedajucej klime v akustickej komore sku-
Sobného laboratéria.

Charakteristiky akustickych
izolacii

Opis zakladnych parametrov pouzitych
akustickych izolacii je uvedeny v tab. 1. Pa-
rametre izolacie z polyuretdnu a penového
polyetylénu sa vyraznejsie lisia v objemo-
vej hmotnosti a z toho vyplyvajucej plos-
nej hmotnosti. Pri danych hribkach vsak
tento parameter nie je pre zatazenie nos-
nej konstrukcie podstatny.

V pripade reakcie na ohen su obidve izo-
lacie uplne porovnatelné, kedze sa pred-
pokladd, ze po zabudovani do konstrukcie
bude izolacia v podstate uzavretd medzi
dve vrstvy s triedou horlavosti A1 (medzi
anhydritovy poter a penobetén). Takuto
skladbu spravidla bez problémov akcep-
tuju aj Specialisti z oblasti protipoZiarnej
ochrany, a to dokonca aj pri extrémne vy-
sokych stavbach. Ako priklad mozno uviest
budovu Nérodnej banky Slovenska.
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Obr. 2 Priebeh zlepSenia utlmu hluku - penovy polyetylén bez-

prostredne po instalacii

Obr. 3 Priebeh zlepsenia utimu hluku - polyuretanova izolacia bez-

prostredne po instalacii
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Obr. 4 Priebeh zlepsenia Gutlmu hluku pri pouziti penového polyetylé-

nu namerany po siedmich diioch

Namerané hodnoty

Vybrané namerané hodnoty su uvedené
v tab. 2. Pre obmedzeny rozsah clanku sa vy-
brali zlepsenia hladiny krokového hluku pri
frekvenciach od 100 do 315 Hz. Prave pri
tychto frekvencidch dochddza v pripade viet-
kych tenkovrstvovych akustickych izolacif
(a nielen v ich pripade) zvycajne k najvacsie-
mu zhorseniu krokového hluku podlahou [1].
Dokumentuju to aj frekvencné zavislosti zme-
ny hladiny krokového hluku na obr. 2 az 5.

Najcastejsim zdrojom hluku, ktory sa pre-
javi predovsetkym pri frekvenciach v rozsahu
100 az 315 Hz a Siri sa stropnou konstrukciou
s podlahou, byva najmd pad predmetoy,
chédza po akusticky tvrdej naslapnej vrstve,
reprodukovana hudba (subwoofer), re¢, hra
deti, praca s ndbytkom a podobne.

Zmena hrubky akustickych izolacii sp6-
sobena statickou zataZou sa pri tomto po-
rovnadvacom merani nezistovala.

Hodnotu AL  uvedenu v poslednom stip-
ci tab. 2 treba chapat ako relativnu, kedze
merania sa vykonali na fragmente podlahy,
a nie na podlahe pokryvajucej cely mera-
ci strop. Na porovnanie vlastnosti véak tato
relativna hodnota postacuje, kedze mera-
nia sa v pripade oboch izoldcii realizovali za
identickych podmienok.

Hodnotenie

V pripade merania zlep3enia hladiny kro-
kového hluku bezprostredne po instala-
cii vrstiev a zataZe sa obe akustické izolacie
javia ako rovnocenné. Ide vsak o relativne
¢isla a predmetom porovnania nebolo po-

Tab. 2 Vybrané namerané hodnoty

rovnanie hodnoty zlep3enia hladiny kro-
kového hluku AL . Merania vykonané na
podlahe pokryvajlcej cely meraci strop pre-
ukazali, Ze aj akusticka izolacia na baze pe-
nového polyetylénu dokaze splnit pozia-
davky platnej normy.

Vacsie rozdiely mozno vidiet pri porovna-
ni merani vykonanych na vzorkach podla-
hy po siedmich drioch. V pripade izoldcie na
baze polyuretanu poklesla po sedemdno-
vom poésobeni zataze hodnota AL 0-2,1dB,
¢o v percentudlnom vyjadreni predstavuje
7,7 %.V oblasti vybranych nizkych frekvencii
dosahuje hodnota pokles -2,5 dB, ¢o v per-
centualnom vyjadreni predstavuje 22,5 %.

Pri meraniach na fragmente s izola-
ciou na baze penového polyetylénu sa za
tych istych podmienok zaznamenal po-
kles AL 0 -5,8 dB, ¢o v percentudlnom vy-
jadreni predstavuje 23,8 %. Ak porovname
zlepsenia hladiny krokového hluku v ob-
lasti vybranych nizkych frekvencii hod-
notené obdobnym spésobom ako v pre-
doslom pripade, bol zaznamenany pokles
0 -6,7 dB. V percentudlnom vyjadreni ide
o pokles takmer o 81 %.

Najmarkantnejsi rozdiel medzi oboma izo-
laciami pri pésobeni statického zatazenia sa
prejavuje v oblasti uvadzanych nizkych frek-
vencii.

Zaver

Na zéklade nameranych vysledkov moz-
no konstatovat, Ze izolacia krokového hluku
s otvorenou Strukturou je vhodnejsia pre tie
skladby podlahy, kde sa predpoklada vacsie,

Obr. 5 Priebeh zlepsenia Gtimu hluku pri pouziti polyuretanovej izola-
cie po siedmich diioch

pripadne lokalne zatazenie podlahy. Vysled-
ky dalej zavisia od Struktury materialu, dyna-
mickej tuhosti, pamdtove;j stalosti izolacie, jej
hrabky a objemovej hmotnosti [1], [2].

Vo vseobecnosti mozno povedat, ze po-
uzitim akustickej izolacie s otvorenou bun-
kovou Struktirou mozno za urcitych defi-
novanych podmienok dosiahnut zlepsenie
akustickych parametrov podlahovych kon-
Strukcii bytovych domov.
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. Hribka PE félia Akusticka Hrubka PBG Vybrané frekvencie (Hz) Aritm. @
Meranie o .. AL (dB)
poteru (mm) | (mm) izolacia 40 (mm) 100 125 160 200 250 315 (dB) w
po intalacii 35 0,1 PUR 5 mm 50 12,6 15,5 46 8,4 11,2 14 1,1 27,2
po 7 ditoch 35 0,1 PUR 5 mm 50 8,6 13 2,7 6 8,9 12,5 8,6 25,1
po instaldcii 35 0,1 penovy PE5 mm 50 8,6 10,1 6 6,9 8,2 10,1 8,3 24,4
po 7 dnoch 35 0,1 penovy PE5 mm 50 -1 4,1 -2,6 1,2 2,5 53 1,6 18,6
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